
SALON INTERNATIONAL DU LIVRE GOURMAND 2008

LA DICTÉE GOURMANDE

Mon cher Philibert1,

Nous  avons  été  si  heureux  de  te  revoir,  Gudule2 et  moi,  à  l’occasion  du  Salon 
international du Livre gourmand consacré à l’Alsace. Tu nous as apporté des gâteries dont un 
munster  aux  effluves  musclés  qui  se  marient  étonnamment  avec  le  goût  si  délicat  de  ce 
fromage. Mais comment fais-tu, cher jeune vieux garçon, pour choisir si judicieusement tout 
ça tout seul ?

Te voilà dans les cadres de réserve de la Royale, quelle idée ou peut-être quels appas 
te  retiennent  loin  de  ton  Périgord  natal  ou  de  rivages  pélagiques  propices  à  des  amours 
inouïes ?

« Femme de marin, femme de chagrin » dit la sagesse des nations. Tu es un sage et le 
misogame ne fut jamais un misogyne. Lorsque nous étions à Bertran de Born, tu étais le don 
Juan joli cœur des nanas, mais tu ne t’es jamais conduit en libertin comme le Dom Juan de 
Molière.

As-tu appris que Christian Lajoie3 est prof de philo à la fac de Bordeaux. Célibataire 
endurci,  il  dit qu’un homme marié est une demi-portion. Il nous a invités à dîner et nous 
avons découvert  un amphitryon attendrissant  de gentillesse et  d’ingénuité.  Sur un équipet 
d’acajou, dégoté4 aux puces de Saint-Michel, l’amateur de fruits de mer avait disposé trois 
pieds de cheval (il revenait d’un symposium à Montpellier), des marennes, des clovisses bien 
remplies,  des  bulots  aux  épices  équilibrées,  des  gryphées  portugaises,  des  harengs  de  la 
Baltique, de la vodka. On n’aurait jamais pensé qu’il fût à ce point friand de telles délices 
inattendues.

Te  rappelles-tu  Cyprien5,  il  était  deux  classes  au-dessus,  c’était  un  crack.  Il  fut 
d’ailleurs reçu major à l’agrég de médecine. L’érysipèle qu’il a chopé a déclenché un typhus 
exanthématique qu’il devait couver sans qu’il s’en doutât. Il en mourut. Il faut bien qu’on 
meure, mais quand même.

A Dieu vat, cher Philiber6, reviens-nous vite !

Les femmes ont du flair, Gudule me souffle « quel cachottier ».

Henri Bertaud du Chazeau

1 Graphie libre.
2 Graphie libre.
3 Graphie libre.
4 « dégotté » est aussi attesté.
5 Graphie libre.
6 Graphie libre.


